Mainspitze

Euroradler rollen wieder

Vorbereitung auf die Tour 2009 ans Nordkap

BISCHOFSHEIM Jetzl radeln
sie wieder. Am Dienstag tra-
fen sich die Bischofsheimer
Euroradler zum Auftakt der
Freiluftsaison erstmals nach
der Winterpause fiir ein ge-
meinsames Training. Wie fast
immer war am Heuunring 62
Treffpunkt.

Von
Uli Wirtz-von Mengden

Hier wohnt Thomas Will, der
seit Anfang der 90er Jahre un-
ermiidlicher Organisator der
Radfernfahrten ist. Von Bi-
schofsheim aus sind die Peda-
leure schon kreuz und quer
durch Europa gekurvt. Die Ei-
senbahnergemeinde war Aus-
gangspunkt fir Touren nach
Portugal, Sizilien, die balti-
schen Linder oder Irland.
Klar, dass den Partnerstidten
Crewe and Nantwich in Eng-
land und Dzierzoniow in Polen
lingst mit dem Zweirad Besu-

Kontakt

B Wer mit den Radlern Kon-
takt aufnehmen und weitere
Informationen haben moch-
te, kann dies auch per Inter-
net tun, unter www.eurorad-
ler.de

che abgestattet wurden. Zu ei-
ner Marathonfahrt brachen die
JRitter der LandstraBe® 1997
auf als sie 3200 Kilometer in
drei Wochen zurticklegten, um
bis nach Moskau und Peters-
burg zu fahren.

Lingst sind die Radler zu
einer verschworenen Gemein-
schaft geworden. Jeder weiR,
dass man ohne entsprechende
Vorbereitung die Fernreisen
auf dem Fahrradsattel nicht
durchstehen kann. Tiglich
werden dabei meist mehr als
100 Kilometer zuriickgelegt.

14 Kilo habe er iiber Winter

zugenommen, stéhnt ein Herr
in mittleren Jahren, der jetzt 90
Kilo auf die Waage bringt. Dass
dies ein schwrrtsgkﬂandlr.up bei
den wvielen Anstiegen sein
kann, weil} er. Also durch be-
harrliches Training die Pfunde
wieder schmelzen lassen. An-
dere haben in der kiilteren Jah-
reszeit weniger gesiindigt.
Rund 3000 Kilometer hat er
bereits trainiert, bestétigt Nico
Smit, der dreimal wichentlich
zu mittleren Touren zwischen
60 und 80 Kilometern aufge-
brochen ist. Mit 74 Jahren ge-
hort er mit zu den dltesten im
Tross. Auffallend ist (iber-
haupt, dass sich bei den Euro-
radlern viele Herren im fortge-
schrittenen Alter befinden. Der
Beweis dass Radeln offenbar
fit hdlt. Von den wenigen Da-
men, die sonst dabei sind, ist
heute keine im Training. Die
Zeitumstellung wird von allen
als grofer Segen betrachtet.
Endlich kénne man auch nach

Die Euroradier mut‘rhamas Will (Mitte) trainieren bereits fur die Fernfahrt ans Nordkap.

der Arbeit im Hellen zu linge-
ren Ausfahrten aufbrechen.
Aus Finnland hat Thomas
Will ein Paket erhalten. Es
stammt vom Euroradler Wal-
ter Hartig, der sich in Lahti
beim Skilanglauf fit h&lt. Inhalt
ist die finnische Landkarte, die
mit Begeisterung in Empfang
genommen wird. Fiir 2009
werden nimlich schon Pline
geschmiedet. Dann soll es bis

ans Nordkap gehen. ,Das ist
der Hammer”, denken sich
nicht wenige. Da muss die Fit-
ness auf dem Hohepunkt sein,
um das durchstehen zu kin-
nen, Ab sofort treffen sich die
Euroradler zu wichentlichen
LEinroll-Touren“. Rund 50 Ki-
lometer geht es durch die Regi-
on. Das abschliefende Einkeh-
ren gehirt als beliebter Ab-
schluss dazu. Gern gewihltes
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Gespriachsthema dabei: die
néchste grofie Tour.

Im Mai steht eine erste Be-
wilhrungsprobe an. Dann geht

. g5 im Rahmen einer Flinftages-

Tour auf den Rennsteig. Im
Internet haben die Euroradier
eine eigene Seite eingerichtet,
die {iber Trainingstermine in-
formiert. Auch sind die vergan-
genen und anstehenden Tou-
ren umfassend dargestelit,




